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Пояснительная записка 

 

 Учебный план Кировского областного государственного общеобразовательного 

бюджетного учреждения "Средняя школа с углубленным изучением отдельных предметов 

пгт Тужа" (далее – учебный план), реализующего образовательные программы начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, фиксирует общий объем 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам, определяет перечень, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся.  

Учебный план школы разработан в соответствии со следующими документами:  

− Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утверждённый приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 г. №286;  

− Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утверждённый приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31.05.2021 г. №287;  

− Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 17.05.2012 №413; Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413 "Об 
утверждении федерального Редакция с изменениями N 1028 от 27.12.2023 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 

"Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229) 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 

"Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223) 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 

"Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228) 

− Приказ Минобрнауки РФ от 19.12.2014 г. №1598 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;  

− Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утверждённый приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. №115;  

− Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

 Учебный план сохраняет необходимый объем содержания, являющегося 

обязательным на каждой ступени обучения. Учебный план определяет общие рамки 

принимаемых решений при разработке содержания образования, требований к его 

усвоению и организации образовательной деятельности, а также выступает в качестве 

одного из основных механизмов ее реализации. Учебный план составлен на 34 учебные 

недели при 5-дневной учебной неделе в 1-7 классах и 6-дневной учебной неделе в 8-11 

классах. Аудиторная учебная нагрузка обучающихся не превышает максимально 

допустимую недельную аудиторную учебную нагрузку обучающихся (в зависимости от 



продолжительности учебной недели). В учебном плане сохранено традиционное 

(недельное) распределение учебных часов. 

Вариант 1 

 

Учебный план  

начального общего образования 1-4 классы 

 (5-дневная учебная неделя) 

по обновленным ФГОС на 2024-20254  учебный год 

 

Пояснительная записка к учебному плану начального общего образования 

 

Учебный план начального общего образования, реализующий ООП НОО фиксирует 

общий объем нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам, определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации 

обучающихся.  

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

составляет 34 недели, в 1 классе – 33 недели.  

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 

часов и более 3345 часов в соответствии с требованиями к организации образовательного 

процесса к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе.  

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 1 час – для 1 класса, 1,5 часа – для 2 и 3 

классов, 2 часа – для 4 класса. Образовательной организацией осуществляется координация и 

контроль объёма домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в 

соответствии с Гигиеническими нормативами.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

представлена 1 часом в 1-4 классах, отданным на предмет «Плавание».  

Предмет Основы религиозных культур и светской этики представлен модулями: 

«Основы православной культуры», «Основы светской этики», «Основы мировых религий» по 

выбору учащихся и их родителей.  

ФОРМЫ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ  
Согласно Положению о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся КОГОБУ СШ с УИОП пгт Тужа  

промежуточная аттестация учащихся 2-4 классов сопровождается проведением контрольных 

мероприятий.  

                  Все контрольные мероприятия проводятся во время учебных занятий в рамках 

учебного расписания. Продолжительность контрольного мероприятия не должна превышать 

времени, отведённого на 1 стандартный урок. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



Предметные области Учебные предметы 

классы 

Кол-во часов в неделю  

Всего I II III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 
(Окружающий  мир) 

Окружающий  мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4    

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

ИТОГО 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 1  3 

В мире информации 1 1 1  3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Рекомендуемая учебная нагрузка 21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 

 

 Пояснительная записка к учебному плану основного общего образования  

 

Учебный план основного общего образования КОГОБУ СШ с УИОП пгт Тужа  

(далее – Учебный план), соответствует действующему законодательству Российской 

Федерации в области образования, обеспечивает исполнение федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования, фиксирует общий объем 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания 

образования по классам и учебным предметам, определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, формы 

промежуточной аттестации обучающихся.  

Учебный план ориентирован на следующие нормативные сроки освоения 

общеобразовательных программ основного общего образования – 5 лет. Учебный план 

состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 



образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с 

целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые 

образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.  

Учебный план составлен на 34 учебные недели в 5-7 классах при 5-дневной учебной 

неделе.   

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 

недели. Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 академических 

часов и более 5848 академических часов. Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 

классах при 5-дневной учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа 

соответственно. В 8 и 9 классах – 33 часа. 

В 9 классах на изучение вероятности и статистики отведено 2 часа. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

представлена:  

Спецкурсами по русскому языку «Шаг за шагом к пятерке» (5а класс); «Секреты 

орфографии» (5б класс); «Слово и текст» (7аи 7б классы); спецкурсом «Регионоведение» (8а и 

8б классы – по 1 часу в неделю, 9а, и 9б классы-  по 0,5 часа в неделю) 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся.  

При реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в курсе «История 

России» количество часов на изучение учебного предмета «История» в 9 классе увеличено на 

17 учебных часов и составляет – 3,5 часа. 
Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной 

части или всего объёма учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной 

программы, в соответствии с порядком, установленным образовательной организацией.  

ФОРМЫ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ  
Согласно Положению о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся КОГОБУ СШ с УИОП пгт Тужа 

промежуточная аттестация учащихся 5-8 классов сопровождается проведением контрольных 

мероприятий по всем предметам учебного плана. Контрольные мероприятия проводятся в 

следующих формах:  

 по русскому языку – контрольный диктант, изложение, сочинение, 

тестирование, выполнение грамматических заданий;  

 по математике – письменная контрольная работа, тестирование;  

 по остальным предметам учебного плана – защита реферата, зачёт, 

собеседование, тестирование, мониторинг, диагностическая работа.  

 

Конкретная форма проведения промежуточной аттестации определяется для каждого 

класса решением педагогического совета.  

В расписании предусматривается:  

 не более одного вида контроля в день для каждого учащегося;  

 не менее двух дней для подготовки к следующему контролю. 

Все контрольные мероприятия проводятся во время учебных занятий в рамках 

учебного расписания. Продолжительность контрольного мероприятия не должна превышать 

времени, отведённого на 1-2 стандартных урока.  
Контрольные мероприятия не проводятся для учащихся 9-х классов. Учащиеся 9-х 

классов по окончании учебного года проходят процедуру государственной итоговой 



аттестации в сроки, установленные Федеральной службой по надзору в сфере образования и 

науки Российской Федерации. 

Учебный план основного общего образования 5-6 классы 

Предметные области Учебные предметы Класс 

Обязательная часть 5а 5б 6а  6б  

Русский язык и литература Русский язык   5 5 6 6 

Литература 3 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика  6 6 6 6 

Алгебра     

Геометрия     

Вероятность и статистика     

Информатика      

Общественно-научные 

предметы 

История  2  2 2 2 

Обществознание   1 1 

География  1 1 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика      

Химия      

Биология  1 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Труд (технология)  2 2 2 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура  2 2 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

    

Итого: 28 28 30 30  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 1   

Спецкурс по русскому языку «Шаг за шагом к пятерке» 1    

Спецкурс по истории  «Тайны Древнего Мира»  1   

Учебные недели 34 34 34 34 

Всего часов 986 986 1020 1020 

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 5-дневной 

неделе) 
29 29 30 30 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами 

и нормами 

29 29 30 30 

 

 

 

  



Учебный план  

основного общего образования 7-9 классы 
Предметные области Учебные предметы Класс 

Обязательная часть 7аР 7бМ 8аМ 8б  9аР 9б 

Русский язык и 

литература 

Русский язык   4 4 3 3 3 3 

Литература 2 2 2 2 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика              

Алгебра 4 4 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 1 1 2 2 

Информатика  1 1 1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2,5 2,5 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 

География  2 2 2 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  2 2 2 2 3 3 

Химия  0 0 2 2 2 2 

Биология  1 1 2 2 2 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

            

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1       

Музыка 1 1  1 1      

Технология Труд (технология)  2 2 1 1     

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура  2 
2 2 2 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
  1 1 1 1 

Итого: 31 31 31 31 32,5 32,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
1 1 2 2 0,5  0,5 

Спецкурс по русскому языку «Секреты орфографии»   1 1   

Спецкурс «Слово и текст» 1 1     

Спецкурс Регионоведение     1  1  0,5  0,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 32 33 33 33 33 
 

 

 

 

 

  



Пояснительная записка к учебному плану среднего общего образования 
Учебный план среднего общего образования КОГОБУ СШ с УИОП пгт Тужа (далее – 

Учебный план), соответствует действующему законодательству Российской Федерации в 

области образования, обеспечивает исполнение федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования, фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по 

классам и учебным предметам, определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации 

обучающихся.  

Учебный план ориентирован на следующие нормативные сроки освоения 

общеобразовательных программ среднего общего образования – 2 года. Учебный план 

состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений.  

Учебный план среднего общего образования составлен на 34 учебные недели при 5-

дневной учебной неделе.  

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю).  

Учебный план предусматривает изучение обязательных предметных областей, 

включающих учебные предметы с указанием уровня их освоения (базовый и углублённый).  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

реализуется через дополнительные учебные предметы и курсы по выбору и обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

В курсе математики (предметная область «Математика и информатика») содержатся 

три учебных курса: «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность 

и статистика».  

КОГОБУ СШ с УИОП пгт Тужа обеспечивает реализацию учебного плана социально-

экономического профиля.  В данном профиле для изучения на углубленном уровне 

выбираются учебные предметы математика (алгебра, геометрия), обществознание.  

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного 

плана, формируемая участниками образовательных отношений, предусматривает спецкурсы 

согласно образовательным потребностям участников образовательного процесса: 

10 кл: «Культура русской речи», «Микробиология», «Решение химических задач 

повышенного уровня сложности» - по 1 часу; 11 кл.: «Речь и культура общения», 

«Исключительный русский» - по 1 часу, «Микробиология», «Решение химических задач 

повышенного уровня сложности» - по 0,5 часа. 

   

ФОРМЫ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ  
Согласно Положению о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся КОГОБУ СШ с УИОП пгт Тужа  

промежуточная аттестация учащихся 10 классов сопровождается проведением контрольных 

мероприятий по всем предметам учебного плана.  

В расписании предусматривается:  

 не более одного вида контроля в день для каждого учащегося;  

 не менее двух дней для подготовки к следующему контролю;  

  

Все контрольные мероприятия проводятся во время учебных занятий в рамках 

учебного расписания. Продолжительность контрольного мероприятия не должна превышать 

времени, отведённого на 1-2 стандартных урока.  

Контрольные мероприятия не проводятся для учащихся 11-х классов. Учащиеся 11-х 

классов по окончании учебного года проходят процедуру государственной итоговой 

аттестации в сроки, установленные Федеральной службой по надзору в сфере образования и 

науки Российской Федерации.  



10 класс 

Учебный план социально-экономического профиля (вариант 1) 

Предметные области Учебные предметы 

5-дневная неделя 

Уровень 
Кол-во часов в 

неделю 

Обязательная часть  

10 

класс 

11 класс 

2024-

2025 уч.г. 

Русский язык и литература 
Русский язык   Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и информатика 

Алгебра У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика  Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы  

Физика  Б 2 2 

Химия  Б 1 1 

Биология  Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура  Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 

1 

 Индивидуальный проект  1 - 

Итого:  32 31  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
 2 

3  

Спецкурс по русскому языку «Культура русской речи»  1   

Спецкурс по русскому языку «Исключительный 

русский» 
  

1  

Спецкурс по биологии «Микробиология»  0,5 0,5  

Спецкурс по химии «Решение химических задач 

повышенного уровня сложности» 
 0,5 

0,5  

Спецкурс «Речь и культура общения»  - 1  

Учебные недели  34 34  

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами 

и нормами 

 

34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

 

2312 

 

 

 

 

 



Сроки проведения промежуточной аттестации: 

Промежуточная аттестация проводится в конце учебного года в сроки с 11 апреля 

по 16 мая 2025 года без прекращения образовательной деятельности по предметам 

учебного плана. 

 

В качестве формы промежуточной аттестации будут использованы ВПР по математике, 

русскому языку и предметам по выбору (4-8,10 кл) 

 

2-4 классы 

 

Класс Учебный предмет 
Форма промежуточной 

аттестации 

2–4-е Русский язык Учет образовательных результатов 

2–4-е Литературное чтение Учет образовательных результатов 

2–4-е Родной язык Учет образовательных результатов 

2–4-е Литературное чтение на родном языке Учет образовательных результатов 

2–4-е Иностранный язык Учет образовательных результатов 

2–4-е Математика Учет образовательных результатов 

2–4-е Окружающий мир Учет образовательных результатов 

2–4-е Музыка Учет образовательных результатов 

2–4-е Изобразительное искусство Учет образовательных результатов 

2–4-е Труд (технология) Учет образовательных результатов 

2–4-е Физическая культура Учет образовательных результатов 

4-й Основы религиозных культур и светской этики Учет образовательных результатов 

 

5-9 классы 

 

Класс 

Предметы, по которым 

осуществляется промежуточная 

аттестация 

Формы проведения 

аттестации 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й Русский язык Диагностическая работа 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й Родной язык Диагностическая работа 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й Литература Диагностическая работа 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й Родная литература Тестирование 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й Иностранный язык Диагностическая работа 

5-й, 6-й Математика  Диагностическая работа 

7-й, 8-й, 9-й Математика 

алгебра 

геометрия 

Комплексная 

диагностическая работа 



вероятность и статистика 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й Информатика Диагностическая работа 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й История Диагностическая работа 

6-й, 7-й, 8-й, 9-й Обществознание Диагностическая работа 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й География Диагностическая работа 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й Биология Диагностическая работа 

7-й, 8-й, 9-й Физика Диагностическая работа 

8-й, 9-й Химия Диагностическая работа 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й Музыка Тестирование 

5-й, 6-й, 7-й Изобразительное искусство Тестирование 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й Труд (технология) Тестирование 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й Физическая культура Тестирование 

8-й, 9-й Основы безопасности и защиты 

Родины 

Диагностическая работа 

 

10-11 классы 

 

Класс Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

10-11 Русский язык Диагностическая работа 

10-11 Литература Тестирование 

10-11 Иностранный язык Тестирование 

10-11 

Математика 

алгебра и начала анализа 

геометрия 

вероятность и статистика 

Комплексная диагностическая работа 

10-11 История Собеседование 

10-11 Обществознание Собеседование 

10-11 Физика Диагностическая работа 

10-11 Химия Диагностическая работа 

10-11 Биология Диагностическая работа 

10-11 География Диагностическая работа 

10-11 Основы безопасности и защиты Родины Диагностическая работа 

10-11 Физическая культура Тестирование, нормативы 

10 Индивидуальный проект Защита проекта 
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