
 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

(5 класс) 

КОГОБУ СШ с УИОП пгт Тужа 

на 2022-2023 учебный год 

(ФГОС 2021года) 
 

                        Пояснительная записка 

 

Учебный план разработан в соответствии с:  

1. Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 

2012 г. № 273- ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" 

2. Федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования, утвержденным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г 

№ 287; 

3. Приказом Министерства образования и науки РФ от 

22.03.2021 №115 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»;  

4. Приказом Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 N 70799)  

5. Постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» и постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»  



6. Приказом Министерства просвещения РФ «Об организации и 

осуществлении образовательной деятельности при сетевой форме 

реализации образовательных программ от 05.08.2020 №882/391; 

7. Примерной основной образовательной программой ООО 

(одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол от 15 сентября 

2022 г. № 6/22) 

8.  Годового календарного учебного графика КОГОБУ СШ с 

УИОП пгт Тужа на 2022-2023 учебный год; 

 

Учебный план 

  

определяет   структуру обязательных предметных областей: 

 Русский язык и литература,  

 Иностранные языки,  

 Математика и информатика,  

 Общественно-научные предметы,  

 Естественнонаучные предметы, 

 Искусство,  

 Технология,  

 Физическая культура   

 Основы                                           безопасности жизнедеятельности. 

фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам; 

учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу основного общего образования, и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Допускаются 

интегрированные учебные предметы (курсы) как в рамках одной предметной 

области в целом, так и на определенном этапе обучения. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений использована следующим образом:  
в 5 классе – по 1 часу на курсы по выбору по русскому языку и по 

математике. 

Максимально допустимая недельная нагрузка при пятидневной учебной 

неделе в 5 классе – 29 часов 

При 5-дневной учебной неделе количество часов на физическую культуру 



составляет 2 часа, третий час будет реализован образовательной 

организацией за счет посещения учащимися спортивных занятий во 

внеурочной деятельности.  

 

 

 

 

 
   

Предметные области Учебные предметы Класс 

Обязательная часть 5а  5б 

Русский язык и литература 
Русский язык   6 5 

Литература 3 3 

Иностранные языки 
Иностранный язык 3 3 

Второй иностранный язык     

Математика и информатика 

Математика  5 6 

Алгебра 0 0 

Геометрия 0 0 

Информатика  0 0 

Общественно-научные предметы 

История России  0  0 

Всеобщая история  2 2 

Обществознание 0 0 

География  1 1 

Естественно-научные предметы 

Физика  0 0 

Химия  0 0 

Биология  1 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 1 

Искусство 
Музыка  1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология Технология  2 2 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности  

Основы безопасности 

жизнедеятельности  
0 0 

Физическая культура  2 2 

Итого: 28 28 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 1 

Спецкурс по русскому языку «Секреты орфографии» 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 29 
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