puem HaumenoBanue Macca |[IumeBble BelecTBa, r I, BuramuHbl, MI MuHepaJjibHbIe BelecTBa, Mr | Ne
THIH 01012 MOpUHHU KKaJ peuenTypbl
Henens 1 b X v Bl C Ca P Mg
Jenn 1
o0ex MIOMHJIOPHI CBEXHE 50 0,60 0,00 1,90 10,00 0,03 12,50 0,00 0,00 7,00 0,50 10,00(24-94
TTOPIIMOHHKIE
CYTI C PEIOHBIME 250/30 7,12 3,37 30,62| 197,50 0,05 10,30 6,80 0,34 27,60 45,00 42,07|138-04
KOHCEpBaMu
bpukanensku u3 Kyp |80\6 10,90 12,50 5,90] 181,00 0,04 0,21 33,98 0,53 27,96 96,24 13,30(87-10
MaKapOHbl OTBApHBIC 180 6,6 5,04 40 235 0,07 0 45 0,34 11,16 64 8,8(332-04
4yai ¢ IMIMOHOM U 200\15\7 0,20 0,10 13,90 55,00 0,00 1,12 0,00 0,01 2,86 1,34 0,731186-10
caxapom
X71e0 MIIeHUYHbII 45 3,20 1,40 23,001 113,00 0,16 0,40 12,50 0,40 14,40 58,00 24,00
xJ1ed prrkaHOH 25 2,80 0,40 17,001 163,00 0,03 0,50 10,60 0,30 5,20 22,00 4,70
HTOrO 32 00e] 31,42 22,81 132,32| 954,50 0,38 25,03 68,38 1,92 96,18| 287,08/ 103,60
Hoaauuk |Oynouka OMAaIIHSIs 50 3,5 59 26,7 174 0,04 0 27,71 0,57 7,69 29,99 51177-10
Kala MOJIOYHas 250\8 8,4 12,3 33,8 279 0,16 0,28 80,33 0,82 174,03 216,31 61,91120-10
OBCSIHast
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,6 3,6 22,8 135 0,03 0,52 18 0,11 110,63| 101,09 26,97(192-10
HTOr0 32 MOJJHUK 15,50 21,80 83,30 588,00 0,23 0,80] 126,04 1,50 292,35 347,39 93,87
HUTOT0 32 IeHb 56,72 42,31| 182,92| 1542,50 0,48| 182,68| 182,68 2,07 450,63| 642,38 150,74
Henensn 1 |Haumenosanwme Omoga|Macca  |IIuiieBble BelecTsa, r DI, xkxan |ButaMuHbI, MT MuHepanbHbIe BeliecTBa, M | Ne
Henn 2 nopiyu  |b XK Y Bl C Ca P Mg penenTypbl
oden Pacconpank 250\10 2,4 57 15,7 126 0,08 6,71 26,7 0,29 23,14 68,38 23,19136-10
JICHUHIPAJICKUI
KypHIla OTBapHas 70 16,6 14 0,3 193 0,04 0,64 35,39 0,51 13,71 118,05 13,98(86-10
cajaT u3 100 1,90 4,50 9,20 84,00 0,02 9,34 0,00 2,41 50,94 28,86 15,25|03--10
OeoKavYaHHOM
KaITyCThI
Kalla rpeyHeBas 180 10,01 6,3 41,7 268 0,22 0 39,33 1,3 12,94 248,06 146,91(463-94
pacceimyaTast
COK (DpYKTOBBIH 200 0,6 0 3,2 120 2,72 8 3 36 0 0 0,4
xJ1e0 MIICHUYHBIN 45 3,20 1,40 23,00 113,00 0,16 0,40 12,50 0,40 14,40 58,00 24,00
XJ1e0 pKaHOU 25 2,80 0,40 17,001 163,00 0,03 0,50 10,60 0,30 5,20 22,00 4,70




HTOr 32 00€e] 37,51 32,30 110,10| 1067,00 3,27 25,59 127,52 41,21 120,33| 543,35 228,43
MOJTHHK  |3amekaHka u3 TBopora |120/25 22,30 16,40 32,70 363,00 0,07 0,54 96,30 0,05 248,45 277,00 34,96]145-10
C IOBHJIOM
KO(heHWHBI HATTUTOK 200 3,00 3,10 17,90 109,00 0,03 0,52 18,00 0,10 106,00 78,30 12,18]|189-10
Ha MOJIOKE
HMTOr0 32 MOJTHUK 25,30 19,50 50,60| 472,00 0,10 1,06] 114,30 0,15 354,45 355,30 47,14
HTOrO 32 JIeHb 62,81 51,80 160,70| 1539,00 3,37 26,65| 241,82 41,36| 474,78 898,65 275,57
Henenss 1 |HammeHoBanue Macca |IIumeBble BeliecTBa, I 11, BuramMuHbl, MI MuHepaJjbHbIe BelecTBa, Mr | Ne
Jenb 3 oona MOPIHH KKaJ penenTypsl
b XK v Bl C Ca P Mg
oden 6opri ¢ kamycroii u - |250\10 1,90 5,50 12,00 105,00 0,04 7,95 26,70 0,26 37,04 48,10 20,97|34-10
KapTodereM
OTYPIIbI CBEXKHE 50 0,4 0 1,3 16,5 0,03 2,5 0 0 25,5 0,4 0]24-94
MOPIIMOHHBIE
pHC OTBapHOM 180 4,20 4,40 48,001 279,60 0,06 10,20 0,00 0,47 14,13 24,19 13,12(465-94
TYJISII 75\50 20,20 18,70 2,80 260,00 0,04 0,33 0,00 0,57 10,61 191,10 24,79163-10
KHCEIIb 200 0 0 10 11 0 0 0 0 0,2 0 0(202-10
X71e0 MIIeHUYHbII 45 3,20 1,40 23,001 113,00 0,16 0,40
xJ1ed prraHoH 25 2,8 0,4 17 163 0,03 0,5 12,5 0,4 14,4 58 24
HTOro 3a 00e] 32,70 30,40( 114,10 948,10 0,36 21,88 39,20 0,40( 101,88 321,79 82,88
NOJIHHK  |omJyeT HaTypansHbiit  |150\5 13,1 18,2 2,2 225 0,04 0,04 97,36 0,85 79,07 171,75 12,98(142-10
OyTepOpos ¢ MacIoM 95 9,70 9,90 30,801 256,00 0,08 0,05 47,46 1,05 173,31 148,10 28,71102--10
U CBIPOM
Yaif ¢ caxapom 200 0,20 0 13,7 53 0,00 0,00 0,00 0,00 0,40 0,00 0,00(184-10
HMTOIO 32 MOJIHUK 23,00 28,1 46,7 534 0,12 0,09 144,82 1,90 252,78 319,85 41,69
HTOTO 32 IeHb 55,70 58,50 160,80| 1482,10 0,48 21,97 184,02 2,30] 354,66 641,64 12457
Henenssl |HammeHnoBaHme Macca |[IumeBble BeliecTBa, r I, BuramuHbl, M MuHepaJjibHbIe BelecTBa, Mr | Ne
Jennb 4 01012 nopuun (B K Yy KKaJI B1 C Ca P Mg peuenTtypsl
Oben cyn kapTodenbHbIHi ¢ 250 6,7 4,2 19,5 144 0,24 7,10 17,70 0,31 31,42 101,75 38,11]42-10
TOPOXOM
caJiaT U3 CBEKJIBI C 100 1,3 7,4 6 95 0,01 0,74 0,00 3,76 30,49 32,11 16,21{17--10
PaCTUTEILHBIM
MaclioM




OUTOYKH U3 TOBSIIUHEI 120 17,4 14,3 15,4 262 0,07 0,06 3,11 3,75 41,72 168,14 33,19166-10
MaKapOHBI OTBapHBIC 180 6,6 5,04 40 235 0,07 0 4,5 0,34 11,16 64 8,8 332-04
KOMITOT U3 SI0JI0K 200 0,2 0,1 25,4 99 0,01 1,6 0 0,08 6,27 3,83 3,13|197-10
XJ1e0 MIICHUYHBIH 45 0,50 0,10 31,30 124,00 0,02 13,20 0,00 0,11 17,25 11,01 6,22
xJ1ed prKkaHOU 25 3,20 1,40 23,001 113,00 0,16 0,40 12,50 0,40 14,40 58,00 24,00
HTOT0 32 00eN 3,70 1,50 54,30 237,00 0,18 13,60 12,50 0,51 31,65 69,01 30,22
Hosauuk |oJaabu ¢ MOJOKOM 250/40 20,00 17,5 102,6 650 0,14 0,28 51,68 2,42 248,56| 261,47 41,741158-10
CTYIIEHHBIM
KaKao ¢ MOJOKOM 200 3,6 3,6 22,8 135 0,03 0,52 18 0,11( 110,63 101,09 26,97]192-10
HTOr0 MOJTHUK 23,60 21,10 125,40| 785,00 0,17 0,80 69,68 2,53| 359,19|] 362,56 68,71
HTOrO 32 JeHb 27,30 22,60 49,90| 1022,00 0,35 14,40 82,18 3,04 359,19 431,57 98,93
Henens 1 |Hammenosanue OmonmalMacca  |[TumieBsie BemiecTBa, DI, kxan |ButaMuHbI, MT MuHepasnbHbie BeliecTBa, Mr | Ne
Jennb 5 nopuyu |b K B1 C Ca P Mg peuenTypsl
oo0en cyn kapTodebHbIHi ¢ 250 2,70 2,60 18,90 111,00 0,08 6,60 10,62 0,32 13,69 55,74 20,92(38-10
MaKapOHHBIMU
W3 IETHSIMHI
cajar u3 100 1,90 4,50 9,20 84,00 0,02 9,34 0,00 2,41 50,94 28,86 15,25(03--10
OeoKavYaHHOM
KaIyCThl
pwiba mpUIyIeHHas 100 23,50 7,00 0,40( 158,00 0,18 0,62 21,90 1,84 22,94 214,65 33,11|52-10
KapTo(ebHOE MIope 230 4,80 7,60 30,90 214,00 0,18 15,95 34,98 0,31 57,25| 129,70 43,90(94-10
KOMIIOT U3 200 2,40 0,10 41,401 171,00 0,04 0,80 0,00 2,75 70,93 63,51 45,68|196-10
CyX0(pyKTOB
XJ1e0 MIIEHNYHBIH 45 3,20 1,40 23,001 113,00 0,16 0,40 12,50 0,40 14,40 58,00 24,00
xJ1e0 prKaHoH 25 2,80 0,40 17,00 163,00 0,03 0,50 10,60 0,30 5,20 22,00 4,70
HTOro 3a 00eJ 41,30 21,001 121,90 903,00 0,61 27,61 79,98 8,01 221,66/ 516,72 166,64
MOJAHMK |Kalla mieHHas 230\8 52 6,8 49,1 283 0,06 1,30 45,23 1,06 71,08] 154,08 78,99]117-10
MOJIOYHAS KUJKAsA
OynoYKa JOMAITHSSA 50 3,50 5,90 26,70 174,00 0,04 0,00 27,71 0,57 7,69 29,99 5,00|177-10
KOo(EIHBI HAMUTOK 200 3,00 3,10 17,90 109,00 0,03 0,52 18,00 0,10 106,00 78,30 12,18(189-10
Ha MOJIOKE
HTOT0 32 MOJTHUK 11,70 15,80 93,70 566,00 0,13 1,82 90,94 1,73| 184,77 262,37 96,17




lutoro 3a obex | | 5300 3680 21560 146900 074 2943] 170,92  9,74| 40643 779,09] 262,81]
Henens 2 |HammenoBanue OmomalMacca  |[Tumessie BemecTBa, r DI, kxan |ButaMuHbI, MT MunepanbHbie BemecTBa, Mr  |Ne
JeHb 6 nopuuu |b K Y B1 C Ca P Mg penenTypsl
Oden yxa - pbIdaikas 250\30 5,20 3,30 13,80 107,00 0,07 1,92 12,33 0,47 12,59 48,83 9,36|47-10
MIOMHUJIOPBI CBEIKHUE 50 0,60 0,00 1,90 10,00 0,03 12,50 0,00 0,00 7,00 0,50 10,00(24-94
MTOPIIMOHHBIE
Kalla rpeYHeBas 180 10,01 6,3 41,7 268 0,22 0 39,33 1,3 12,94 248,06 146,91(463-94
paccelinuaras
bpukanensku u3 Kyp |80\6 10,90 12,50 5,90] 181,00 0,04 0,21 33,98 0,53 27,96 96,24 13,30(87-10
COK (DPYKTOBBIT 200 0,6 0 3,2 120 2,72 8 3 36 0 0 0,4
XJ1€0 MIIeHNYHBIH 45 3,20 1,40 23,00 113,00 0,16 0,40 12,50 0,40 14,40 58,00 24,00
xJ1e0 prKaHoH 25 2,80 0,40 17,00 163,00 0,03 0,50 10,60 0,30 5,20 22,00 4,70
HTOro 3a 00e] 28,11 20,60 92,70 855,00 3,20 21,61 99,41 38,53 67,50 424,80 199,31
NOJAHHUK  |CBIPHUKH U3 TBopora ¢ |150\10 21,8 24,3 27,2 413 0,05 0,10 72,80 0,03 188,65| 248,34 28,95|147-10
MOJIOKOM CTYIICH.
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 13,7 53 0 0 0 0 0,4 0 0(184-10
HTOr0 32 MOJIHHK 22,00 24,30 40,90 466,00 0,05 0,10 72,80 0,03 189,05| 248,34 28,95
HTOrO 32 IeHb 50,11 4490 133,60 1321,00 3,25 21,71 172,21 38,56 256,55 673,14 228,26
Henenss 2 |Hammenosanue Omroma|Macca  |[Turiessie BemecTsa, T OIl, kkan |ButamMuHbl, Mr MumnepanbsHbie BemecTBa, M |Ne
Jenn 7 nopuyu  |b K v B1 C Ca P Mg penenTypsl
ooen cyn kpecthstHCKHiA ¢ |250\10 2,4 6,4 11,7 115 0,03 6,01 9 2,44 28,69 51,33 12,88(43-10
Kpynoun
caJiaT U3 CBEKIIBI C 100 1,3 7,4 6 95 0,01 0,74 0 3,76 30,49 32,11 16,21{17--10
MaciioMm
pacTUTENLHBIM
roTyOIbI ICHUBBIC 100\40 8,3 6,5 1,7 122 0,02 0,97 9,75 0,09 25,45 71,18 18,88(75-10
Kalla pucoBast 180 472 4.4 48 279,6 0,06 10,2 0 0,47 14,13 24,19 13,12(465-94
pacchimiaTast
Yaii ¢ TuMoHOM 1 caxa 200\7\15 0,2 0,1 13,9 55 0 1,12 0 0,01 2,86 1,34 0,73]186-10
XJ1€0 MIIEeHUIHBII 45 3,2 1,4 23 113 0,16 0,4 12,5 0,4 14,4 58 24
xJ1e0 prraHoit 25 2,8 0,4 17 163 0,03 0,5 10,6 0,3 52 22 47
HTOro 32 00ef 18,7 12,8 109,6 732,6 0,27 13,19 32,85 1,27 62,04 176,71 61,43
MOJTHUK |




xJ1e0 prKaHoO 25 2,80 0,40 17,001 163,00 0,03 0,50 10,60 0,30 5,20 22,00 4,70
canat "CryaeH4yeckuil'| 100 3,7 10,5 6,1 134 0,06 1,91 22,50 4,61 15,77 53,37 13,63|24--10
Ko(eiHBIi HAMUTOK 200 2,5 1,8 20,3 103 0,01 0,26 9 0,05 53,33 39,15 6,09(188-10
HMTOr0 32 MOJTHUK 6,50 10,90 43,40 297,00 0,09 2,41 33,10 4,91 20,97 114,52 24,42
HTOrO 32 IeHb 25,20 23,701 153,00( 1029,60 0,36 15,60 65,95 6,18 83,01| 291,23 85,85
Henensi 2 |Hammenosanue Omoma|Macca  |[TumeBsie BemmecTBa, T DI, kxan |ButaMuHbI, MU MuHepanbHble BemecTBa, Mr | Ne
Jennb 8 nopuyu |b K Y B1 C Ca P Mg penenTypsl
oden CyTI KapTO(EIBHBIN C 250 6,7 4,20 19,5 144 0,24 7,1 17,7 0,31 31,42 101,75 38,11]42-10
rOpPOXOM
cajar u3 100 1,90 4,50 9,20 84,00 0,02 9,34 0,00 2,41 50,94 28,86 15,25|03--10
OeIoKaYaHHOU
KaIlyCThI
Kypulia OTBapHas 70 16,60 14,00 0,30] 193,00/0.04 0,64 35,39 0,51 13,71 118,05 13,98(86-10
MaKapOHbI OTBapHbIE 180 6,60 5,04 40,00 235,00 0,07 0,00 4,50 0,34 11,16 64,00 8,80(332-04
COK (DPYKTOBBIT 200 0,6 0 3,2 120 2,72 8 3 36 0 0 0,4
XJ1€0 MIIeHNYHBIH 45 3,20 1,40 23,00 113,00 0,16 0,40 12,50 0,40 14,40 58,00 24,00
XJIe0 prKaHOU 25 2,80 0,40 17,00 163,00 0,03 0,50 10,60 0,30 5,20 22,00 4,70
HTOrO 32 00e] 38,40 29,54 112,20( 1052,00 3,24 25,98 83,69 40,27| 126,83] 392,66| 105,24
MOJIHMK  |Karma pucoBas 250\8 6,3 10,2 37,9 269 0,06 0,27 78,83 0,35] 152,51] 153,40 33,93(121-10
MOJIOYHAS
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,60 3,60 22,80 135,00 0,03 0,52 18,00 0,11 110,63] 101,09 26,97(192-10
OyTepOpos ¢ MacIoM 95 9,70 9,9 30,8 256 0,08 0,05 47,46 1,05 173,31 148,10 28,71102--10
U CBIPOM
HMTOr0 32 MOJTHUK 19,60 23,70 91,50 660,00 0,17 0,84] 144,29 151 436,45 402,59 89,61
HTOrO 32 IeHb 58,00 53,24 203,701 1712,00 3,41 26,82 227,98 41,78 563,28 795,25 194,85
Henensn 2 |Haumenosanwue Omoga|Macca  |ITuiieBble BelecTsa, r Oll, kkan |Buramunsl, Mr MunepanbHble BemecTBa, M |Ne
JeHn9 nopuuu |b XK y Bl C Ca P Mg peuenTypsl
ooden 6op1I1 co cBexeit 250\10 1,90 5,50 12,001 105,00 0,04 7,95 26,70 0,26 37,04 48,10 20,97(34-10
KaIyCTOU U
KapTodenem
TIOMUZIOPHI CBEXKHE 50 0,60 0,00 1,90 10,00 0,03 12,50 0,00 0,00 7,00 0,50 10,00(24-94

TIOPIIUOHHBIC




¢bpukanenskn MscuHble | 75\30 9,8 7,1 1,7 134 0,03 0,02 12,94 0,19 19,49 80,57 15,35(73-10
KapToQelbHOoe Iope 230 48 7,6 30,9 214 0,18 15,95 34,98 0,31 57,25 129,7 43,93194-10
KOMIIOT U3 CBEKHX 200 0,20 0,10 25,40 99,00 0,01 1,60 0,00 0,08 6,27 3,83 3,13]197-10
SI0JI0K
XJ1€0 MIIEeHUIHBII 45 3,2 1,4 23 113 0,16 0,4 12,5 0,4 14,4 58 24
xJ1ed prKkaHOH 25 2,8 0,4 17 163 0,03 0,5 10,6 0,3 5,2 22 4,7
23,30 22,10 117,90| 838,00 0,48 38,92 97,72 154| 146,65| 342,701 122,08
HMTOr0 32  OJIAJbHU C MOJIOKOM 250/40 20,00 17,5 102,6 650 0,14 0,28 51,68 2,42\ 248,56| 261,47 41,741158-10
olen CTYIIECHHBIM
MOJTHUK  [HorypT 200 0,2 0 13,7 53 0 0 0 0 0,4 0 0
20,20 17,50 116,30 703,00 0,14 0,28 51,68 2,42 248,96| 261,47 41,74
HTOrO 32 43,50 39,60 234,20 1541,00 0,62 39,20 149,40 3,96 395,61 604,17| 163,82
HTOrO 32
HaumenoBanue 0mrona|Macca  |IIuiieBble BelecTsa, DI, kkan |ButamMuHbl, MT MumnepanbsHbie BemecTBa, M |Ne
Heness 2 nopuun |b XK Bl C Ca P Mg peuentypsl
Jenn 10 A U3 CBEXKEH 250\10 2,1 5,6 7,3 88 0,02 10,03 26,7 0,2 35,82 31,27 12,75(33-10
KaIyCThI C
kapTogenem
ooen OTYPIIBI CBEIKUE 50 0,4 0 1,3 16,5 0,03 2,5 0 0 25,5 0,4 0[24-94
MOPITUOHHBIE
KOTJICTHI pyOJICHBIC U3 120 24,20 29,80 15,40 429,00 0,11 0,90 77,91 1,33 31,87] 224,91 34,01188-10
MITHILBT
Kalla pucoBast 180 4,20 4,40 48,00 279,60 0,06 10,20 0,00 0,47 14,13 24,19 13,12(465-94
paccelimuaras
KOMITOT U3 CMECH 200 2,40 0,10 41,40 171,00 0,04 0,80 0,00 2,75 70,93 63,51 45,68]196-10
CYXO(pYKTOB
XJ1€0 MIIEHNYHBIH 45 3,20 1,40 23,00 113,00 0,16 0,40 12,50 0,40 14,40 58,00 24,00
xJ1ed prKaHOH 25 2,80 0,40 17,001 163,00 0,03 0,50 10,60 0,30 5,20 22,00 4,70
39,30 41,70| 153,40| 1260,10 0,45 25,33 127,71 545 197,85| 424,28| 134,26
MOJIHMK |BUHETpET OBONTHOM 100 1,40 2,30 7,70 57,00 0,05 12,69 0,00 0,14 25,78 40,43 18,20(26--10
4aii ¢ caxapom 200 0,2 0 13,7 53 0 0 0 0 0,4 0 01184-10
xJ1e0 prkaHOH 25 2,8 0,4 17 163 0,03 0,5 10,6 0,3 52 22 47
HTOIO 32 MOJAHHUK 4,40 2,70 38,401 273,00 0,08 13,19 10,60 0,44 31,38 62,43 22,90
HTOrO 32 IeHb 43,70 44,40| 191,80| 1533,10 0,53 38,52 10,60 589| 229,23| 486,71 157,16




Henensi 1 |HaumeHnoBanue Macca [Tumeskie BemecTBa, T DI, kxan |ButaMuHbI, MT MuHepanbHbie BemecTBa, Mr | Ne
Jenn 1 Omrona nopuud  |b X Y Bl C A E Ca P Mg peuentypsl
3aBTPaK  |[IOMHUIIOPBI CBEXKHUE 50 0,60 0,00 1,90 10,00 0,03 12,50 0,00 0,00 7,00 0,50 10,00124-94

TTOPIIMOHHKIE

(dbpuKanenbKu u3 70\5 9,60 11,00 5,201 158,00 0,03 0,18 29,74 0,46 24,47 84,21 11,64|87-10

Kyp

MAaKapOHbI 150 55 4,2 33,3 195,8 0,06 0 4,5 0,34 9,3 64 7,3|332-04

OTBapHBIC

Yail ¢ IMMOHOM U 200\15\7 0,20 0,10 13,90 55,00 0,00 1,12 0,00 0,01 2,86 1,34 0,73]186-04

caxapom

X71e0 MIIeHUYHbII 45 3,20 1,40 23,00 113,00 0,16 0,40 12,50 0,40 14,40 58,00 24,00

xJ1ed prrkaHOH 25 2,80 0,40 17,00] 163,00 0,03 0,50 10,60 0,30 5,20 22,00 4,70

HUTOrO0 32 3aBTPaK 21,90 17,10 94,30 694,80 0,31 14,70 57,34 151 63,23 230,05 58,37

Hepnenn 1 |(HammenoBanue Macca IIumeBslie BemecTna, T OIl, kkan |ButamMuHbl, Mr MumnepansHbie BemecTBa, M |Ne
Jenn 2 omona nopunn |b XK v B1 C A E Ca P Mg peuentypsl
3aBTPaK  |KypHIla OTBapHas 60 14,2 12 0,2 165 0,03 0,55 30,33 0,44 11,75 101,18 11,98|86-10

cajnar u3 80 1,50 3,60 7,40 67,00 0,02 7,47 0,00 1,93 40,75 23,09 12,20|03--10

0OCI0KOYaHHOM

KaIyCThI

Kara rpeyHeBast 150/3 8,41 5,25 34,7 223,3 0,18 0 39,33 1,3 12,94| 248,06 122,42|1463-94

pacceimyaras

COK (DpYKTOBBIH 200 0,6 0 3,2 120 2,72 8 3 36 0 0 04

xJ1€0 MIIEHUYHBII 45 3,20 1,40 23,00 113,00 0,16 0,40 12,50 0,40 14,40 58,00 24,00

xJ1ed prraHoH 25 2,80 0,40 17,00] 163,00 0,03 0,50 10,60 0,30 5,20 22,00 4,70

HTOrO0 32 3aBTPaK 30,71 22,65 85,50 851,30 3,14 16,92 95,76 40,37 85,04 452,33 175,70

Henenss 1 |HaumeHoBanue Macca [Tumesklie BemecTBa, T OIl, kkan |Buramunsl, mr MunepansHble BenecTBa, M |Ne
Henn 3 omona mopuuu  |b XK y Bl C A E Ca P Mg peuenTypsl
3aBTpaK  |OTYpIBI CBEXKHUE 50 0,4 0 1,3 16,5 0,03 2,5 0 0 25,5 0,4 0]124-94

TTOPIIMOHHEIE

pHC OTBapHOU 150 3,50 3,70 40,00 233,00 0,05 8,48 0,12 0,05 11,21 38,50 11,75|87-10

TYJISII 50\50 13,70 13,40 2,801 187,00 0,03 0,33 0,00 0,41 7,60] 128,94 17,51|63-10




KHCENb 200 0 0 10 119 0 0 0 0 0,2 0 0[202-10
X71e0 MIIeHUYHbII 45 3,20 1,40 23,00 113,00 0,16 0,40 12,50 0,40 14,40 58,00 24,00
xJ1e0 prraHon 25 2,80 0,40 17,00f 163,00 0,03 0,50 10,60 0,30 5,20 22,00 4,70
23,60 18,90 94,10| 831,50 0,30 12,21 23,22 1,16 64,11| 247,84 57,96
Henensi 1 |HaumeHnoBanue Macca  |IIumeBslie BemecTBa, r DI, kxan |ButaMuHbI, MT MuHepanbHbie BemiecTBa, Mr | Ne
Jenn 4 omoza nopuuu  |b K v B1 C A E Ca P Mg pelenTypbl
3aBTpaKk |cym kaprodenpubii |200\20 8,13 10,72 15,04 190,6 45,68 12 10 0,05 17,12 5,54 24,84(133-2004
¢ MSICHBIMU
(dhpukagerpKaMu
KOMIIOT U3 SI0JIOK 200 0,2 0,1 25,4 99 0,01 1,6 0 0,08 6,27 3,83 3,13]197-10
X71e0 MIIeHUYHbII 45 3,20 1,40 23,00 113,00 0,16 0,40 12,50 0,40 14,40 58,00 24,00
xJied prrkaHOU 25 2,80 0,40 17,00 163,00 0,03 0,50 10,60 0,30 5,20 22,00 4,70
HTOrO 32 14,33 12,62 80,44| 565,60 45,88 14,50 33,10 0,83 42,99 89,37 56,67
3aBTpaK
Heneasn 1 [HaumenoBanue Macca b XK v B1 C A E Ca P Mg Ne
Jlensn 5 cajar u3 80 1,50 3,60 7,40 67,00 0,02 7,47 0,00 1,93 40,75 23,09 12,20(03--10
0eI0KOYaHHOM
KaIyCThI
3aBTpaK |pblOa NpUIyIICHHAS 90 21,20 6,30 0,40 143,00 0,16 0,57 19,71 1,66 20,80 193,48 29,94(52-10
KapTOQeIbHOE Mope 200 4,10 6,60 26,90 186,00 0,16 13,92 30,18 0,27 47,56 111,44 38,07(94-10
KOMIIOT M3 200 2,40 0,10 41,40( 171,00 0,04 0,80 0,00 2,75 70,93 63,51 45,68(196-10
CyXO(pyKTOB
XJ1€0 MIIEHUYHBII 45 3,20 1,40 23,00 113,00 0,16 0,40 12,50 0,40 14,40 58,00 24,00
UTOrO 32 |x51e6 prkaHoi 25 2,80 0,40 17,00 163,00 0,03 0,50 10,60 0,30 5,20 22,00 4,70
3aBTpaK 33,70 14,80 108,70 776,00 0,55 23,66 72,99 7,31 199,64 471,52 154,59
Henenn2 |HammenoBanue Macca IIumeBsIie BelecTBa, T DI, kxan |ButaMuHbl, MT MunepansHbIe BemecTBa, M |Ne
Jenn 6 |Omona nopuud |b X Y Bl C A E Ca |P |Mg peuentypsl




3aBTpaK MMOMUIOPBI CBEXKHE 50 0,60 0,00 1,90 10,00 0,03 12,50 0,00 0,00 7,00 0,50 10,00]|24-94
TTOPIIMOHHEIC
Kallla Tpe4yHeBast 150/3 8,41 5,25 34,7 223,3 0,18 0 39,33 1,3 12,94 248,06| 122,42|463-94
pacceimyaTast
bpukagensku U3 70\5 9,60 11,00 5,201 158,00 0,03 0,18 29,74 0,46 24,47 84,21 11,64|87-10
Kyp
COK (PpYKTOBBIH 200 0,6 0 3,2 120 2,72 8 3 36 0 0 04
XJIe0 MIICHUYHBIHA 45 3,20 1,40 23,00 113,00 0,16 0,40 12,50 0,40 14,40 58,00 24,00
HTOro 3a |xiebd prkaHoi 25 2,80 0,40 17,00 163,00 0,03 0,50 10,60 0,30 5,20 22,00 4,70
3aBTPaK 25,21 18,05 85,00] 787,30 3,15 21,58 95,17 38,46 64,01 412,77 173,16
Henenst 2 |HaumeHnoBanue Macca  |Ilumessle BemecTBa, r DI, kxan |ButaMuHbI, MT MuHepanbHbie BeliecTBa, Mr | Ne
Jenn 7 |Omona nopuuu  |b K v B1 C A E Ca P Mg pelenTypbl
3aBTpPaK cajaT U3 CBEKIIBI C 80 1 59 4,8 76 0,01 0,59 0 3 24,28 25,55 12,9|17-10
pacTUTENbHBIM
MacJioM
roy6rel genuBeie  |80\35 6,8 53 6,3 100 0,02 0,8 6,47 0,07 20,66 57,55 15,46(75-10
Kala pucoBas 150 3,5 3,7 40 233 0,05 8,48 12,3 0,56 11,21 38,5 11,75|465-94
pacceimyaTast
yaii ¢ IMMOHOM U 200\7\15 0,2 0,1 13,9 55 0 1,12 0 0,01 2,86 1,34 0,73]186-10
caxapom
XJ1e0 MIICHUYHBIH 45 3,2 14 23 113 0,16 04 12,5 04 14,4 58 24
XJIe0 prKaHOU 25 2,8 04 17 163 0,03 0,5 10,6 0,3 52 22 4,7
HMTOrO 3a 17,5 16,8 105 740 0,27 11,89 41,87 1,34 54,33 177,39 56,64
3aBTPaK
Henenst 2 |HaumeHnoBanue Macca [Tumeskie BemecTBa, T DI, kxan |ButaMuHbI, MT MunepansHbIe BemecTBa, Mr | Ne
Jenn 8 |[Omona nopiyu  |b XK y Bl C A E Ca |P |Mg penentypsl




3aBTpaK cajar u3 80 1,50 3,60 7,40 67,00 0,02 7,47 0,00 1,93 40,75 23,09 12,20(03--10
0EI0KOYaHHOK
Kypa OoTBapHas 60 14,20 12,00 0,20 165,00 0,03 0,55 30,33 0,44 11,75 101,18 11,98(86-10
MaKapOHBI 180 6,60 5,04 40,00 235,00 0,07 0,00 4,50 0,34 11,16 64,00 8,80(332-04
OTBapHbIC
COK (PpYKTOBBIH 200 0,6 0 3,2 120 2,72 8 3 36 0 0 0,4
X710 MIIeHNYHbII 45 3,20 1,40 23,00 113,00 0,16 0,40 12,50 0,40 14,40 58,00 24,00
UTOrO 32 |xJe0 pxaHoii 25 2,80 0,40 17,00 163,00 0,03 0,50 10,60 0,30 5,20 22,00 4,70
3aBTpaK 28,90 22,44 90,80] 863,00 3,03 16,92 60,93 39,41 83,26 268,27 62,08
Henenst 2 |HaumeHoBanue Macca [IumeBklie BemecTBa, T Oll, kkan |Buramunsl, Mr MunepanbHble BemecTBa, M |Ne
Jenn 9 |Oirona nopuun  |b K v B1 C Ca P Mg penenTypsl
3aBTpaK MMOMHUJIOPBI CBEIKHUE 50 0,60 0,00 1,90 10,00 0,03 12,50 0,00 0,00 7,00 0,50 10,00(24-94
TTOPIIMOHHEIC
(dbpuKanenbku 50\25 6,60 4,70 5,20 90,00 0,02 0,02 8,68 0,16 15,09 55,02 10,45(73-10
MSICHBIE
KapToQelIbHOE MIope 230 4.8 7,6 30,9 214 0,18 15,95 34,98 0,31 57,25 129,7 43,93194-10
KOMIIOT U3 CBEXHX 200 0,20 0,10 25,40 99,00 0,01 1,60 0,00 0,08 6,27 3,83 3,13|197-10
SI0JI0K
XJ1€0 MIIEHUYHBII 45 3,2 1,4 23 113 0,16 0,4 12,5 0,4 14,4 58 24
xJ1ed prraHoH 25 2,8 0,4 17 163 0,03 0,5 10,6 0,3 5,2 22 47
HTOTO 32 3aBTPaK 18,20 14,20 103,40 689,00 0,43 18,45 66,76 1,25 105,21| 269,05 96,21
Henensn 2 |HammenoBanue Macca [IumeBslie BeliecTBa, T OIl, kkan |ButamMuHbl, Mr MunepansHbie BemecTBa, M |Ne
AeHb 10 b X v B1 C Ca P Mg
6moaa HOpLUU peuenTypst
OTYPIIBI CBEXKHE 50 0,4 0 1,3 16,5 0,03 25 0 0 25,5 0,4 0[24-94
TTOPIIMOHHEIE
KOTJIETHI pyOeHbIe 100 20,20 24,90 12,80 357,00 0,09 0,75 64,92 1,10 26,56 187,43 28,34(88-10
W3 IITULBL
Kala pucoBast 150 3,50 3,70 40,001 233,00 0,05 8,48 12,30 0,56 11,21 38,50 11,75(465-94




KOMITOT M3 CMECH 200 2,40 0,10 41,40 171,00 0,04 0,80 0,00 2,75 70,93 63,51 45,68|196-10
CyX0()pyKTOB
XJ1e0 MIICHUYHBII 45 3,20 1,40 23,00 113,00 0,16 0,40 12,50 0,40 14,40 58,00 24,00
x71e0 prKaHOH 25 2,80 0,40 17,00 163,00 0,03 0,50 10,60 0,30 5,20 22,00 4,70
HTOTO 32 3aBTPaK 32,50 30,50 135,50| 1053,50 0,40 13,43 100,32 511 153,80 369,84 114,47




Heneasn 1 |[Hammenosanue 6moga |(Macca [ImmeBsie BemecTBa, T DI, xkkan |Buramunsl, mr MuHepasbHble BelleCTBa, MI No
Jenb 1 nopuuu  |b K v B1 C Ca P Mg PeLenTyphI
o0en TTIOMHJIOPHI CBEXKHE 50 0,60 0,00 1,90 10,00 0,03 12,50 0,00 0,00 7,00 0,50 10,00{24-94
MTOPIIMOHHBIC
(bpUKaIETbKH U3 Kyp 70\5 9,60 11,00 5,20 158,00 0,03 0,18 29,74 0,46 24,47 84,21 11,64|87-10
CYII ¢ PHIOHBIMHU 200\20 1,6 1,50 11,60 68,00 0,05 4,20 0,34 0,45 9,48 1,34 14,41(138-04
KOHCEepBaMHU
MaKapOHbI OTBApPHbIC 150 55 42 33,3 195,8 0,06 0 45 0,34 9,3 64 7,3|332-04
yail ¢ TMMOHOM U 200\15\7 0,20 0,10 13,90 55,00 0,00 1,12 0,00 0,01 2,86 1,34 0,73|186-04
caxapom
XJ1e0 MIICHUYHBIH 45 3,20 1,40 23,00 113,00 0,16 0,40 12,50 0,40 14,40 58,00 24,00
xJ1e0 prKaHoit 25 2,80 0,40 17,00 163,00 0,03 0,50 10,60 0,30 5,20 22,00 4,70
HTOro 3a o0ef 23,50 18,60 105,90 762,80 0,36 18,90 57,68 1,96 72,71 231,39 72,78
MHoaauuk |Oynoyka JoMarHss 50 3,7 2,4 24,4 135 0,03 0 7,27 0,58 7,11 28,38 4,87
Kalia Mojo4Has oBcsHast | 230\6 7,7 11,3 31,1 257 0,15 0,26 73,91 0,75 160,1 199 56,94|120-10
KaKao ¢ MOJOKOM 200 3,6 3,6 22,8 135 0,03 0,52 18 0,11 110,63 101,09 26,97|192-10
HMTOIO 32 MOJTHUK 15,00 17,30 78,30 527,00 0,21 0,78 99,18 1,44 277,84 328,47 88,78
HTOrO 32 JIeHb 38,50 35,90 184,20 1289,80 0,57 19,68 156,86 3,40 350,55 559,86 161,56
Henens 1 |HaummenoBanue Omoma |Macca [IumeBsie BemecTBa, T Oll, kkan |BuramuHsl, Mr MuHepanbHble BEIECTBa, MI No
JeHpb 2 mopiv  |B K 4 B1 C Ca P Mg perenTyphl
oden PacconbHuk 250\10 2,4 57 15,7 126 0,08 6,7 26,7 0,29 23,14 68,38 23,19|36-10
JICHUHTPaJICKUil
KypHIla OTBapHas 60 14,2 12 0,2 165 0,03 0,55 30,33 0,44 11,75 101,18 11,98|86-10
cajar u3 0eTOKOYaHHOM 80 1,50 3,60 7,40 67,00 0,02 7,47 0,00 1,93 40,75 23,09 12,20(03--10
KaIyCThl
Kallla TpeYHeBast 150/3 8,41 5,25 34,7 223,3 0,18 0 39,33 1,3 12,94 248,06 122,42(463-94
pacceinuaras
COK (DPYKTOBBII 200 0,6 0 3,2 120 2,72 8 3 36 0 0 0,4
XJ1€0 MINEHUYHBINA 45 3,20 1,40 23,00 113,00 0,16 0,40 12,50 0,40 14,40 58,00 24,00
xJ1e0 prKaHoM 25 2,80 0,40 17,00 163,00 0,03 0,50 10,60 0,30 5,20 22,00 4,70
HTOIO 32 00e] 27,11 26,55 61,20 701,30 3,03 22,72 99,36 39,96 88,58 440,71 170,19
NOJJIHMK  |3amekanka u3 TBopora ¢ [100\25 18,90 14,00 29,60 316,00 0,06 0,49 82,00 0,05 219,83 239,96 30,55(145-10
[TOBUIJIOM




KO(eHHBINA HATTMTOK Ha 200,00 3,00 3,10 17,90 109,00 0,03 0,52 18,00 0,10 106,00 78,30 12,18(189-10
MOJIOKE
HTOTrO0 32 MOJJTHUK 21,90 17,10 47,501 425,00 0,09 1,01 100,00 0,15 325,83 318,26 42,73
HTOrO 32 IeHb 49,01 43,65 108,70 1126,30 3,12 23,73 199,36 40,11 414,41 758,97 212,92
Heneasn 1 |[Hammenosanme 6imoma |(Macca [ImmeBkic BemecTBa, T O, kxkan |Buramunsl, Mmr MuHepasbHbIE BeIecTBa, MI No
Jensb 3 nopuun  |b K 4 Bl C Ca P Mg penenTypsl
oden 6op1r co cBexei 250\10 1,90 5,50 12,00 105,00 0,04 7,95 26,70 0,26 37,40 48,10 20,97|34-10
KaIycToli 1 KapTodeneM
OTYPIIBI CBEXUE 50 0,4 0 1,3 16,5 0,03 2,5 0 0 25,5 04 0]24-94
MTOPITMOHHEIC
pHC OTBapHOI 150 3,50 3,70 40,00 233,00 0,05 8,48 0,12 0,05 11,21 38,50 11,75|87-10
TYJISII 50\50 13,70 13,40 2,80 187,00 0,03 0,33 0,00 0,41 7,60 128,94 17,51
KHCEITh 200 0 0 10 11 0 0 0 0 0,2 0 0
XJ1e0 MINCHUYHBINA 45 3,20 1,40 23,00 113,00 0,16 0,40 12,50 0,40 14,40 58,00 24,00
xJ1e0 prKaHoi 25 2,80 0,40 17,00 163,00 0,03 0,50 10,60 0,30 5,20 22,00 4,70
HTOIO 32 00ex 23,60 18,90 94,10 723,50 0,30 12,21 23,22 1,16 64,11 247,84 57,96
NOJTHUK |OMIIET HATYpAITbHBII 120\5 10,5 15,3 11,8 186 0,03 0,03 81,43 0,69 63,37 137,56 10,39]141-10
OyTepOpoa ¢ MacioM u 80 8,40 8,60 26,40 221,00 0,07 0,04 41,40 0,90 153,58 129,93 24,88(02--10
CBIPOM
Yaii ¢ caxapom 200 8,40 8,6 26,4 221 0,07 0,04 41,40 0,90 153,58 129,93 24,88|184-10
Dro 32 MOJIHHK 27,30 32,5 64,6 628 0,17 0,11 164,23 2,49 370,53 397,42 60,15
UTOrO 32 50,90 51,40 158,70 1351,50 0,47 12,32 187,45 3,65 434,64 645,26 118,11
Heneas 1
Jenn 4 HaunmenoBanwue 6roga  |Macca [IumeBsie BeecTBa, T Oll, kkan |Buramussl, Mr MuHepasnbHble BEIEeCTBa, MI No
oben nopuun  |b XK v Bl C Ca P Mg penenTyphl
cyn KapTo(enbHBbIi ¢ 200\20 8,13 10,72 15,04 190,6 45,68 12 10 0,05 17,12 5,54 24,84|133-2004
MSCHBIMH
(bpukageTpKaMu
cajar U3 CBEKJIbI C 80 1,00 5,90 4,80 76,00 0,01 0,59 0,00 3,01 24,28 25,55 12,90(17-10
PACTUTEIHHBIM MAcIOM
OMTOYKH M3 TOBSIAHEI 100 14,50 12,00 12,80 280,00 0,06 0,05 2,59 3,13 34,77 140,12 27,66|66-10
MaKapOHbBI OTBAPHBIC 150 5,50 4,20 33,30 195,80 0,06 0,00 4,50 0,34 9,30 64,00 7,301332-04
KOMIIOT U3 SI0JIOK 200 0,2 0,1 25,4 99 0,01 1,6 0 0,08 6,27 3,83 3,13|197-10




XJ1€0 MIIeHUYHBII 45 3,20 1,40 23,00 113,00 0,16 0,40 12,50 0,40 14,40 58,00 24,00
xJ1e0 prKaHoit 25 2,80 0,40 17,00 163,00 0,03 0,50 10,60 0,30 5,20 22,00 4,70
HUTOro 3a 27,20 24,00 116,30 926,80 0,33 3,14 30,19 7,26 94,22 313,50 79,69
oben
NOJAHUK |0oIampu ¢ MOJIOKOM 200\35 16,20 14,2 83,6 528 0,11 0,23 42,10 1,94 206,95 214,89 34,28|158-10
CTYIIEHHBIM
KaKao ¢ MOJIOKOM 200 0,2 0,1 25,4 99 0,01 1,6 0 0,08 6,27 3,83 3,13(192-10
HTOIO 32 16,40 14,3 109 627 0,12 1,83 42,10 2,02 213,22 218,72 37,41
UTOrO 32 43,60 38,30 225,30 1553,80 0,45 4,97 72,29 9,28 307,44 532,22 117,10
Henens 1
Jenn 5 HammenoBanwue Omroga  |Macca [IumeBsie BelecTBa, T Oll, kkan |Buramussl, Mr MuHepanbHbIE€ BEILIECTBA, MT Ne
ooen b X vy B1 C Ca P Mg
MOpLIUU peuentypsl
cym KapTo(debHbIH ¢ 250 2,70 2,60 18,90 111,00 0,08 6,60 10,62 0,32 13,69 55,74 20,92|38-10
MaKapOHHBIMH
H3AEIUIMU
cajaT U3 OeJIOKOYaHHOM 80 1,50 3,60 7,40 67,00 0,02 7,47 0,00 1,93 40,75 23,09 12,20(03--10
KaIyCThbl
pBI0a mpUnyIIeHHas 90 21,20 6,30 0,40 143,00 0,16 0,57 19,71 1,66 20,80 193,48 29,94(52-10
KapToQerpHOe Mope 200 41 6,6 26,9 186 0,16 13,92 30,18 0,27 47,56 111,44 38,07|94-10
KOMIIOT U3 CyXO(pYKTOB 200 0,20 0,10 13,90 55,00 0,00 1,12 0,00 0,01 2,86 1,34 0,73(196-10
xJ1e0 MIIeHUYHBIN 45 3,20 1,40 23,00 113,00 0,16 0,40 12,50 0,40 14,40 58,00 24,00
xJ1e0 prKaHoit 25 2,80 0,40 17,00 163,00 0,03 0,50 10,60 0,30 5,20 22,00 4,70
HTOI0 32 00e1 31,50 14,80 81,20 660.00 0,51 2398 72,99 4,57 131,57 409,35 109,64
MOJTHUK |Kala mimeHHas 230\6 8,4 10,3 38,8 282 0,17 0,24 71,15 0,32 144,15 184,49 49,18(123-10
MOJIOYHAS KHJIKas
OyrouKa ToManHss 50 3,50 5,90 26,70 174,00 0,04 0,00 27,71 0,57 7,69 29,99 5,00177-10
Ko(eHHBIA HATUTOK Ha 200 3,00 3,10 17,90 109,00 0,03 0,52 18,00 0,10 106,00 78,30 12,18|189-10
MOJIOKE
MTOT0 32 MOJJIHUK 14,90 19,30 83,40 565,00 0,24 0,76 116,86 0,99 257,84 292,78 66,36
HTOIO 32 46,40 34,10 164,60| 1225,00 0,75 24,74 189,85 5,56 389,41 702,13 176,00
neHb
Henensn2
Jenn 6 HammenoBanwue Omoga  |Macca [IumeBkie BelecTBa, T |3L[, KKaJj |BPITaMPIHBI, Mr MuHepanbHbIe BEIIECTBA, MT Ne




Oo6en nopuuu |b X vy B1 C Ca P Mg peuentypel
Vxa peidankas 250\30 5.2 3,3 13,8 107 0,07 1,92 12,33 0,47 12,59 48,83 9,36/47-10
TTIOMHJIOPHI CBEXKHE 50 0,60 0,00 1,90 10,00 0,03 12,50 0,00 0,00 7,00 0,50 10,00/24-94
MTOPIIMOHHBIC
Kallia rpeyHeBast ¢ 150 8,6 6,8 37,8 250 0,25 7,2 45 0,34 58 64 4,71(44\3-01
OBOIAMU
(bpUKaIeTbKH U3 Kyp 70\5 9,60 11,00 5,20 158,00 0,03 0,18 29,74 0,46 24,47 84,21 11,64(87-10
COK (hpYKTOBBII 200 0,6 0 3,2 120 2,72 8 3 36 0 0 0,4
XJ1€0 TIICHNIHbIH 45 3,20 1,40 23,00 113,00 0,16 0,40 12,50 0,40 14,40 58,00 24,00
xJ1e0 prKaHOM 25 2,80 0,40 17,00 163,00 0,03 0,50 10,60 0,30 5,20 22,00 4,70

HTOrO0 32 00ef 25,40 19,60 88,10 814,00 3,22 28,78 60,34 37,50 109,07 228,71 55,45

NOJJIHMK  |ChIpHHKH 13 TBopora ¢ [100\10 14,8 16,4 19,8 288 0,04 0,08 49,37 0,02 134,77 17191 20,29147-10
MOJIOKOM CTYIIIEH.
qaif ¢ caxapom 200 0,2 0 13,7 53 0 0 0 0 0,4 0 0]184-10

HTOrO 32 15,00 16,40 33,50 341,00 0,04 0,08 49,37 0,02 135,17 171,91 20,29

UTOrO 32 40,40 36,00 121,60 1155,00 3,26 28,86 109,71 37,52 244,24\ 400,62 75,74

JeHb

Heneas 2

Jenn 7 HaunmenoBanwue Omroga  |Macca [IumeBsie BemecTBa, T Oll, kkan |Buramussl, Mr MuHepanbHbIe BEILIECTBA, MT No

oben nopuun  |b XK v Bl C Ca P Mg penenTyphl

CYI KPECThSHCKHI C 250\10 2,4 6,4 11,7 115 0,03 7,21 9 2,92 32,91 60,55 15,31]43-10
Kpymnoi
caJiaT U3 CBEKJIBI C 80 1 59 4.8 76 0,01 0,59 0 3 24,28 25,55 12,9(17-10
PaCTHTEILHBIM MaCIIOM
TOJTyOIbI JICHUBEIC 80\35 6,8 53 6,3 100 0,02 0,8 6,47 0,07 20,66 57,55 15,46(75-10
KaIlia pucoBast 150 3,5 3,7 40 233 0,05 8,48 12,3 0,56 11,21 38,5 11,75|465-94
pacceimuaras
Yaif ¢ TMMOHOM H 200 0,2 0,1 13,9 55 0 1,12 0 0,01 2,86 1,34 0,73|186-10
caxapom
XJ1€0 MIICHUYHBII 45 3,2 14 23 113 0,16 0,4 12,5 0,4 14,4 58 24
xJ1e0 prKaHOM 25 2,8 0,4 17 163 0,03 0,5 10,6 0,3 52 22 4,7

HTOrO 32 00e] 17,5 16,8 105 740 0,27 11,89 41,87 1,34 54,33 177,39 56,64

HOJUIHUK  XJIeO prKaHoi 25 2,80 0,40 17,00 163,00 0,03 0,50 10,60 0,30 5,20 22,00 4,70

canar "CryneHyeckuii” 80 3 8,4 4,9 107 0,05 1,53 18,00 3,69 12,61 42,7 10,9|24--10
KO(eHHBIH HATMTOK 200 2,5 1,8 20,3 103 0,01 0,26 9 0,05 53,33 39,15 6,09(188-10




UTOro 32 5,80 8,80 42,20 270,00 0,08 2,03 28,60 3,99 17,81 103,85 21,69
MOJITHUK
UTOrO 32 23,30 25,60 147,20( 1010,00 0,35 13,92 70,47 5,33 72,14 281,24 78,33
JeHb
Henens 2
Jenn 8 HaummenoBanue 6mona |Macca  |I[IumieBelie BemecTsa, T OIl, kkan |Butamunsl, Mr MuHepasbHbIe BeIecTBa, MI No
oben mopuyu  |b XK v Bl C Ca P Mg penenTypbt
CyI KapTo(heNbHBIH ¢ 250 6,7 4,20 19,5 144 0,24 7,1 17,7 0,31 31,42 101,75 38,11|42-10
TOPOXOM
cayiat U3 OeJI0KOYaHHOM 80 1,50 3,60 7,40 67,00 0,02 7,47 0,00 1,93 40,75 23,09 12,20(03--10
KaIycThbl
KypHLIa OTBapHast 60 14,20 12,00 0,20 165,00 0,03 0,55 30,33 0,44 11,75 101,18 11,98(86-10
MaKapOHBI OTBAPHBIC 150 5,50 4,20 33,30 195,80 0,06 0,00 4,50 0,34 9,30 64,00 7,30(332-04
COK ()PYKTOBBIH 200 0,6 0 3,2 120 2,72 8 3 36 0 0 0,4
XJ1e0 MIICHUYHBINA 45 3,20 1,40 23,00 113,00 0,16 0,40 12,50 0,40 14,40 58,00 24,00
xJ1e0 prKaHoi 25 2,80 0,40 17,00 163,00 0,03 0,50 10,60 0,30 5,20 22,00 4,70
HTOrO0 32 27,80 21,60 84,10 823,80 3,02 16,92 60,93 39,41 81,40 268,27 60,58 98,69
oden
NOJIAHUK |Kaima prcoBas MojiouHas|230\6 5,80 9,40 34,80 247,00 0,06 0,25 72,53 0,32 140,31 141,13 31,22|121-10
KaKao ¢ MOJIOKOM 200,00 3,60 3,60 22,80 135,00 0,03 0,52 18,00 0,11 110,63 101,09 26,97(192-10
OyTepOpoa ¢ Maciom u 80,00 8,40 8,60 26,40 221,00 0,07 0,04 41,40 0,90 153,58 129,93 24,88]02--10
CBIPOM
HTOTO0 32 17,80 21,60 84,00 603,00 0,16 0,81 131,93 1,33 404,52 372,15 83,07
TOJITHUK
HTOT 32 39,40 105,70| 1052,90 606,02 17,08 61,74 171,34 82,73 941,06 432,73 181,76
JIeHb
Jennb 9
oden HaunmenoBanue Oimomxa [Macca [IuieBsie BemecTBa, I OIl, kkan |Buramunsl, M MuHepanbHbIE BENIECTBA, MT' No
nopiyu  |B K 4 Bl C Ca P Mg perenTyphl
6opI co CBexeH 250\10 1,90 5,50 12,00 105,00 0,04 7,95 26,70 0,26 37,40 48,10 20,97|34-10
KaIyCcToH u KapTodeaeM
TTIOMHJIOPHI CBEXKHE 50 0,6 0,00 1,9 10 0,03 12,5 0 0 7,00 0,50 10(24-94
TTOPITMOHHEIC




(bpuKaneabKu MICHBIC 80 0,70 3,20 3,50 47,00 0,03 5,52 0,00 0,37 11,31 19,35 10,49|73-10
KapTodenbHOe Mmope 200 4,10 6,60 26,90 186,00 0,16 13,92 30,18 0,27 47,56 111,44 38,07|94-10
KOMIIOT U3 CBEXKHX 200 8,41 5,25 34,7 223,3 0,18 0 39,33 1,3 12,94 248,06 122,42|197-10
SI0JIOK
XJ1e0 MIICHUYHBIH 45 0,20 0,10 13,90 55,00 0,00 1,12 0,00 0,01 2,86 1,34 0,73
xJ1e0 prKaHoit 25 3,2 1,4 23 113 0,16 0,4 12,5 0,4 14,4 58 24
2,8 0,4 17 163 0,03 0,5 10,6 0,3 5,2 22 4,7
HTOro 3a odef 19,41 16,95 119,00 787,30 0,56 2,02 92,61 2,65 94,27 460,19 200,41
MOJIHUK HOTYpT 200,00 0,2 0 13,7 53 0 0 0 0 0,4 0 0
onaapy co cryménasM (250140 20,00 17,50 102,60 650,00 0,14 0,28 51,68 2,42 248,56 261,47 41,74(158-10
MOJIOKOM
Hroro 3a 20,20 17,50 116,30 703,00 0,14 0,28 51,68 2,42 248,96 261,47 41,74
Hroro 3a 39,61 34,45 235,30| 1490,30 0,70 2,30 144,29 5,07 343,23 721,66 242,15
J€Hb
Hdennb 10 HaunmenoBanue 0moga  |Macca [TumeBkie BemecTBa, T Oll, kxkan |Butamunsl, M MuHepasbHbIe BeIecTBa, MI Ne
mopiyu  |b K y B1 C Ca P Mg perenTypht
o0en i u3 cBexel kamycter (250110 2,1 5,6 7.3 88 0,02 10,03 26,7 0,2 35,82 31,27 12,75|33-10
¢ xaprodenem
OTYPIIBI CBEXKUE 50 0,4 0 1,3 16,5 0,03 2,5 0 0 25,5 0,4 0(24-94
MTOPIHOHHBIE
KOTJICTHI pyOJICHBIC U3 100 20,20 24,90 12,80 357,00 0,09 0,75 64,92 1,10 26,56 187,43 28,34(88-10
IITULBI
KaIlia pucoBast 150 3,50 3,70 40,00 233,00 0,05 8,48 12,30 0,56 11,21 38,50 11,75|465-94
pacceImyaras
KOMITOT U3 CMECH 200 2,40 0,10 41,40 171,00 0,04 0,80 0,00 2,75 70,93 63,51 45,68|196-10
cyxodpykToB
XI1€0 TIIEHNYHEIH 45 3,20 1,40 23,00 113,00 0,16 0,40 12,50 0,40 14,40 58,00 24,00
xJ1e0 prKaHoi 25 2,80 0,40 17,00 163,00 0,03 0,50 10,60 0,30 5,20 22,00 4,70
HTOrO 32 32,50 30,50 135,50 1053,50 0,40 13,43 100,32 511 153,80 369,84 114,47
oden
MOJIHUK |BUHETPET OBOITHOM 80 1,10 1,90 6,10 46,00 0,04 10,15 0,00 0,11 20,63 32,34 14,56(26--10
Yaii ¢ caxapom 200 8,6 4 12,4 120 0,23 0,34 56 0,45 156,8 115 45,08|184-10
xJ1e0 prKaHOM 25 2,8 0,4 17 163 0,03 0,5 10,6 0,3 52 22 47
HUTOrO0 32 MOJUTHUK 9,70 5,90 18,50 166,00 0,27 10,49 56,00 0,56 177,43 147,34 59,64
HTOrO 32 JIeHb 42,20 36,40 154,00f 1219,50 0,67 23,92 56,00 5,67 331,23 517,18 174,11

NKTPONHOR NOAMCHO.
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